Einstufen-Schnelltest zur Eigenanwendung, zum friihen
Nachweis einer Schwangerschaft

GEBRAUCHSANLEITUNG
Core Technology Co., Ltd.

Der CORE Schwangerschaftstest (Streifentest) zur Eigenanwendung in
der In Vitro Diagnostik ist eine der einfachsten und schnellsten Methoden
zu prufen, ob eine Schwangerschatft vorliegt. Mit einer Empfindlichkeit von
10mlU/ml und einer Zuverlassigkeit des Ergebnisses von Uber 99%
ist der CORE Schwangerschaftstest CE und 1SO zertifiziert (TUV-
Rheinland).

Wie funktioniert der CORE Schwangerschaftstest?

Der CORE SCHWANGERSCHAFTSTEST lasst sich sehr einfach, in nur
einem Schritt durchfiihren; er weist das Hormon HCG im Urin nach. Die
Zuverlassigkeitsquote des Tests betragt tiber 99%. Nach 5 Minuten
kénnen Sie das Ergebnis selbst auf dem Teststreifen ablesen. Das
Hormon hCG lasst sich im Urin nachweisen, sobald eine Schwangerschaft
vorliegt. Schon beim ersten Tag des Ausbleibens der Regel, ist das hCG
Hormon im Urin nachweisbar. Sie kénnen den Test zu Hause selbst
durchfiihren.

Der Test und das Schwangerschaftshormon (hCG)

Wenige Tage nachdem die Befruchtung der Eizelle stattgefunden hat,
beginnt der weibliche Kérper mit der Produktion des sog.
Schwangerschaftshormons hCG (humanes Choriongonadotropin). Im
Normalfall kann zwischen 6 und 15 Tagen nach der Befruchtung das hCG
Hormon im Urin festgestellt werden. Dennoch héngt ein positives
Testergebnis unter anderem auch von der Menge des Hormons hCG ab,
das sich im Urin befindet.

BITTE LESEN SIE VOR DURCHFUHRUNG DES CORE
SCHWANGERSCHAFTSTESTS DIESE GEBRAUCHANLEITUNG
AUFMERKSAM DURCH.

WICHTIGE HINWEISE!
- Lesen Sie bitte diese Anleitung aufmerksam durch,
- bevor Sie den Test durchfiihren.
- Nur fur den IN-VITRO Gebrauch.
- Nur zur auBeren Anwendung. Nicht verschlucken.

- Teststreifen unmittelbar nach der Entnahme aus der
Folienpackung verwenden.

- Test und Testbeutel STETS AUSSER REICHWEITE VON
KINDERN AUFBEWAHREN. Teststreifen darf nicht
verschluckt werden.

- Nach Gebrauch die Teststreifen mit dem normalen Hausmiill
entsorgen.

- Bei beschéadigter Folienpackung darf der Test nicht mehr
verwendet werden.

- Der Teststreifen ist nur zum einmaligen Gebrauch geeignet.
NICHT WIEDERVERWENDEN.

- Der Teststreifen darf NICHT ge6ffnet oder beschadigt werden.

- Test nach dem Ablaufdatum nicht mehr verwenden.

Sie koénnen den Test zu jeder Tageszeit durchfiihren. Empfehlenswert ist
es jedoch, den Schwangerschaftstest morgens durchzufiihren, da der
Morgenurin eine héhere HCG-Konzentration aufweist.

Inhalt der Packung:

- 1 Schwangerschaftstest (Streifentest)

- 1 Tutchen Silicagel (Trocknungsmittel)

- 1 Gebrauchsanleitung

Zusétzlich benétigen Sie:

- ein sauberes und trockenes Gefal, um den Urin aufzufangen
- eine Uhr (beides nicht im Lieferumfang enthalten)

TESTABLAUF DES CORE SCHWANGERSCHAFTSTESTS:

1. Vor Testbeginn sollten sowohl der Test (Teststreifen) als auch die

Urinprobe auf Raumtemperatur (15°- 30°C) gebracht werden.

2. Fangen Sie die Urinprobe in einem sauberen und trockenen GefaR auf.

Am besten gelingt dies, wenn Sie das GefaR3 oder den Behalter in den
Urinstrahl halten.

3. Offnen Sie die Folienpackung an der seitlichen AufreiRschlitzen.
Entnehmen Sie den Teststreifen.

4. Nehmen Sie den Teststreifen am oberen Ende in die Hand. Das
Tutchen mit dem Trocknungsmittel entsorgen Sie bitte im Restmiuill.

5. Tauchen Sie den Teststreifen in die Urinprobe bis zur Markierung
+,MAX*. Der Pfeil auf dem Teststreifen zeigt nach unten.

BITTE BEACHTEN: Den Teststreifen nicht tiber die MAXIMUMLINIE
(,MAX*) hinaus eintauchen. Dies kdnnte zu einem falschen Ergebnis
fuhren.

6. Nehmen Sie den Teststreifen nach wenigen Sekunden (3-5 Sekunden)
aus der Urinprobe heraus und legen Sie ihn auf einer glatten, sauberen
und trockenen Oberflache ab.

7. Warten Sie bis sich nach wenigen Sekunden die beiden Testlinien
farben. Je nach Konzentration des HCG Hormons im Urin, kann ein
Ergebnis bereits nach 40 Sekunden abgelesen werden. Jedoch um ein
zuverlassiges Ergebnis zu erzielen, empfiehlt es sich die volle Einwirkzeit
von 5 Minuten abzuwarten.

WICHTIGER HINWEIS: Bitte lesen Sie das Testergebnis nach 3-5
Minuten ab, jedoch nicht spater als nach 5 Minuten. Anderungen im
Testfeld, die sich nach Ablauf von 5 Minuten ergebe  n, dirfen nicht
beriicksichtigt werden.

AUSWERTUNG DES TESTS:
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Zur Auswertung des Tests legen Sie den Teststreifen auf eine glatte,
saubere und trockene Oberflache ab. Im oberen Bereich des Testfelds
erscheint eine farbige Linie, als Kontrolle fur den korrekten Testablauf
(C=Kontrolllinie). Im unteren Bereich des Ergebnisfelds erscheint das
Testergebnis. Erscheint auch hier eine farbige Linie, so ist dies die
Testlinie (T=Testlinie).

Negatives Ergebnis (nicht schwanger)
Erscheint nur eine farbige Linie im Testfeld, so bedeutet dies, dass kein
erhéhter HCG-Spiegel festgestellt wurde.

Positives Ergebnis (schwanger)

Wenn im Testfeld zwei farbige Linien erscheinen, so wurde ein
erhéhter HCG-Spiegel festgestellt. Dies deutet auf eine Schwangerschaft
hin.

Wenn sich die Testlinie nur gering farbt, sollten Sie den Test nach 48 Std.

wiederholen.

Ungliltiges Testergebnis:
Wenn keine farbige Linie im Kontrollfeld  (C) erscheint, so ist das
Testergebnis unglltig, selbst wenn im Testfeld (T) eine Linie erscheint.

In diesem Fall wiederholen Sie bitte den Test mit einem neuen
Teststreifen. Sollte das Testergebnis erneut ungtiltig sein, wenden Sie
sich bitte an Ihren Handler, unter Angabe der LOT-Nummer, welche auf
der Produktpackung aufgedruckt ist.

GRENZEN DES TESTS:

1. Wie jede Diagnose, sollte auch eine Schwangerschaft durch einen Arzt,
nach Auswertung aller klinischen Untersuchungen und Laborergebnisse,
bestatigt werden.

2. Mit einem Schwangerschaftstest lasst sich eine normale
Schwangerschaft nicht von einer ektopischen Schwangerschaft
(Eileiter-Schwangerschaft) unterscheiden. Auch eine spontane Fehlgeburt
oder ein Schwangerschaftsabbruch kénnen zu Fehlinterpretationen des
Testergebnisses fiihren.

3. Ist die Urinprobe zu stark verdiinnt (z.B. sehr frihe Schwangerschaft),
so kann die HCG-Konzentration unterhalb der Nachweisgrenze liegen und
das Testergebnis ist negativ. Liegt auch in diesem Fall der begriindete
Verdacht einer Schwangerschaft vor, sollten Sie den Test mit einer Probe
aus Morgenurin

nach 48 Stunden wiederholen.

4. Ein erhdhter HCG-Spiegel kann auch andere Ursachen haben. Den
Schwangerschaftstest zum Nachweis des hCG Hormons im Urin, sollten
Sie deshalb nur dann anwenden, wenn ein anderer Grund fiir einen
erhohten hCG-Spiegel auszuschlieBen ist. In jedem Fall sollten Sie
Rucksprache mit lhrem Arzt halten.

5. Empféangnisverhiitende Methoden, welche auf hCG basieren, kénnen
ebenfalls zu falschen Ergebnissen fiihren. Bitte sprechen Sie mit lhrem
Arzt.

LAGERUNG UND HALTBARKEIT

- Bitte bewahren Sie den Testbeutel in der Originalverpackung
ungedffnet auf.

- Der Test kann bei einer Raumtemperatur von 2°- 3 0°C gelagert
werden.

- Sollten Sie den Test kuhl lagern, so bringen Sie in vor der
Verwendung auf Raumtemperatur.

- Nach Ablauf des Haltbarkeitsdatums (auf der Folienpackung
aufgedruckt, Monat/Jahr) sollten Sie den Test nicht mehr
verwenden.

- Vor direktem Sonnenlicht, Hitze oder Feuchtigkeit schitzen.

- Test nicht einfrieren.

FRAGEN und ANTWORTEN

Wie funktioniert der CORE Schwangerschaftstest?

Wenn eine Frau Schwanger ist, beginnt ihr Kérper mit der Produktion des
Hormons hCG (humanes Choriongonadotropin). Dieses Hormon wird mit
ansteigender Konzentration im Urin ausgeschieden.

Das Grundprinzip des CORE Schwangerschaftstest besteht in dem
Nachweis des hCG-Hormons im Urin der Frau.

Wann sollte der CORE Schwangerschaftstest durchgefti  hrt werden?
Der CORE Schwangerschaftstest kann bereits ab dem ersten Tag des
Ausbleibens der Menstruation durchgefiihrt werden.

Wann ist der beste Zeitpunkt, um den Test durchzufi  hren?

Der CORE Schwangerschaftstest kann zu jeder Tageszeit durchgefiihrt
werden. Der Morgenurin enthélt jedoch die héchste Menge an hCG-
Hormon. Um das zuverlassigste Ergebnis zu erreichen, sollten Sie fur den
Test moglichst den Morgenurin verwenden.

Die Kontroll-Linie und die Testlinie sehen untersch iedlich aus. Ist
dies von Bedeutung?

Nein, farbliche Unterschiede @ndern nichts am Testergebnis.

Der Hintergrund farbt sich rosa und eine bewegte Ve
erscheint im Testfeld. Hat dies eine Bedeutung?
Nein. Jede Urinprobe sowie die Luftfeuchtigkeit im Raum hat eine andere
chemische Zusammensetzung. Diese Unterschiede kénnen einen
rosafarbenen Hintergrund oder bewegte Verfarbungen verursachen.
Dieses hat keinen Einfluss auf das Testergebnis. Wenn die Kontroll-Linie
innerhalb von 5 Minuten erscheint, funktioniert der Test ordnungsgemarn.

rfarbung

Die Farbintensitét der Linie im Kontrollfeld variie rt. Ist dies von
Bedeutung?
Nein, eine Abweichung in der Farbintensitat der Linie im Kontrollfeld hat

keinen Einfluss auf das Testergebnis.

Kann ich das Testergebnis auch spéter als 5 Minuten nach
Durchfiihrung des Tests ablesen?

Es empfiehlt sich das Testergebnis vor Ablauf von 5 Minuten abzulesen.
Ein Ablesen des Testergebnis nach Ablauf dieser Zeit ist nicht zu

empfehlen, da es zu falschen Ergebnissen fihren kann.

Das Testergebnis ist positiv. Wie muss ich mich ver  halten?

Wenn das Testergebnis positiv ist, sollten Sie lhren Arzt oder
Gynakologen aufsuchen. Um die Gesundheit fiir Sie und Ihr Kind zu
gewabhrleisten, ist es wichtig, dass dieser Schwangerschaftstest von lhrem
Gynakologen bestatigt wird.

Das Testergebnis ist negativ. Wie muss ich verhalte  n?

Wenn das Testergebnis negativ ist, dann konnte kein hCG-Hormon im
Urin nachgewiesen werden. Wenn Sie dennoch eine Schwangerschaft
vermuten und sich lhre Regel nicht innerhalb weniger Tage einstellt,
sollten Sie den Test wiederholen. Sollte der Test auch diesmal zu einem
negativen Ergebnis fiihren und lhre Regel weiterhin ausbleiben, sollten
Sie lhren Gynékologen aufsuchen. Dieser wird mit lhnen besprechen, ob
andere Griinde fir ein Ausbleiben der Regel vorliegen.

Im Kontrollfeld erscheint keine Linie. Was bedeutet das?

Wenn im Kontrollfeld nach Ablauf von 5 Minuten keine Linie erscheint, so
ist davon auszugehen, dass der Test nicht gewissenhaft durchgefihrt
wurde. Um ein richtiges Ergebnis zu erzielen, sollten Sie den Test
wiederholen.

Wie zuverlassig ist der CORE Schwangerschaftstest?
Bei gewissenhafter Anwendung, unter aufmerksamer Befolgung der
Gebrauchsanleitung, bietet dieser Test eine Zuverlassigkeit von 99%.
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